Dein Jahr als Schutzengel
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Deine Farbe #1 Deine Farbe #3

(O GLUcKLIcH

() ANEINER QUALI TEILGENOMMEN
() ZVILCOURAGE GEZEIGT
() DANKBAR

O MUTIG MEINE MEINUNG GESAGT

(O EINE/N FREUND*IN UNTERSTUTZT

Aktiv + Wirksam

Deine Farbe #2
Q NEUTRAL

O NACHDENKLICH

O HANDY BEWUSST ZUR SEITE GELEGT
O AUF MEINE GRENZEN GEACHTET

O MUDE

QUBJEKTIV

(O BESORGT
() TRAURG

O EINSAM ODER UNVERSTANDEN GEFUHLT

() STRESS ODER DRUCK GESPURT
() UBERFORDERT

(O VERZWEFFELT

Alltag und Reflexion

Belastend + Herausfordernd



